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Bilaga 1. Tillämpningsanvisning av Riksavtalet förutomlänsvård avseende 
vårdtjänst för operationer och undersökningar

Tillämpningen syftar till att säkerställa att den som har det största behovet av hälso- 
och sjukvård ska ges företräde till vården. Avtalet kommer i första hand att användas 
till köbearbetning i öppen och sluten vård för patienter som har stått i kö i mer än tre 
månader. När köerna är kortade kommer avtalet även att användas för patienter som 
stått i kö kortare tid än tre månader. 

De operationer och undersökningar som köbearbetning och vårdgarantiavtalet 
omfattar är en del i en vårdkedja där ställningstagande till operation och 
undersökningar görs av regionens läkare. Patienterna remitteras därefter för åtgärd 
hos någon av de upphandlande vårdgivarna. När patienten har fått sin operation eller 
undersökning och planerad uppföljning enligt avtal så återförs patienten till lämplig 
vårdnivå i hemregionen om det behövs fortsatt vård och uppföljning.  

Utomlänspatienter kan endast få vård genom Region Västerbottens avtal via remiss 
eller egen vårdbegäran för öppen vård ställd till Region Västerbotten. För att Region 
Västerbotten ska hänvisa en utomlänspatient till privat vårdgivare via riksavtalet 
behöver nedanstående kriterier vara uppfyllda både för öppen och 
slutenvårdspatienter.
 
Kriterier:

- Ställningstagande till patientens behov av operation eller undersökning är 
gjord i berörd verksamhet i hemregionen.

- Patienten har väntat längre än vårdgarantitiden (90 dagar). När balans 
uppnåtts utgår bedömningen från väntetid för västerbottningarna. 

- Utomlänspatienten har väntat lika länge eller längre än de patienter som står 
i kö från Västerbotten

Om kriterierna inte uppfylls avvisas remissen tillbaka hemregionen

För undersökningar som inte omfattas av vårdgarantin görs bedömningarna utifrån 
liknande principer där medicinska behov och kötid avgör vilka utomlänspatienter som 
kan ges vård hos de privata vårdgivarna med avtal.


